Izvestaj o radu sekcije za farmakoterapiju za 2025.
godinu

| ove, 2025. godine, farmaceuti, specijalisti farmakoterapije, bez obzira na radnu sredinu (kako
u javnom, tako i u bolni¢kom sektoru), kao neophodni ¢lanovi zdravstvenog tima obezbedivali
su visoko profesionalnu farmaceutsku uslugu u cilju promocije zdravlja i sprovodjenja
racionalne farmakoterapije. U prethodnoj godini komunikacija ¢lanova sekcije bila je
uglavnom on-line, telefonska i putem mejlova.

U tekstu ispod su navedene neke od najznacajnih aktivnosti ¢lanova sekcije u toku prethodne
godine.

v’ 12-14.3.2025. 29. kongres EAHP u Kopenhagenu na kome je uéestvovao odreden broj
kolega iz Sekcije za farmakoterapiju, zaposlenih u Univerzitetskom klinickom centru
Srbije.

v' 16-17.5.2025. Beograd, Srbija, odrzan 7. Simpozijum bolni¢kih farmaceuta Srbije u
hotelu Mazestik. ObeleZen je velikim brojem uéesnika razli¢itih sekcija SFUS-a, a
izmedu ostalih prisustvovali su 1 brojni ¢lanovi nase sekcije, kao 1 veliki broj inostranih
predavaca.

v' Januar -decembar 2025. Proaktivno ucescée svih kolega iz sekcije za farmakoterapiju
koji su zaposleni u UKCS u racionalnoj upotrebi antibiotika; konsultacije u vezi sa
doziranjem, interakcijama, duzinom trajanja terapije, nezeljenim dejstvima.

v Januar -decembar 2025. Mr ph. spec. Dragana Rajinac u UKCS ugestvuje kao ¢lan
multidisciplinarnog tima za kontrolu upotrebe antibiotika koji ¢ine anesteziolog,
infektolog, mikrobiolog, epidemiolog, farmaceut; ovaj tim se sastaje na nedeljnom
nivou i konzilijarno razmatra antibiotsku terapiju kritiéno obolelih pacijenata pri cemu
se analizira svaki pacijent i insistira na individualnom terapijskom pristupu, a na
osnovu multidisciplinarne analize ¢lanova tima.

v Januar — decembar 2025. Mr ph. spec. Nikolina Skorupan bila je autor i koautor

akreditovanih testova u elektronskoj formi:

1. Odabrani biljni lekoviti proizvodi kao pomo¢ u le¢enju LUTS kod muSkaraca

2. Inovativni pristupi kao dopuna terapiji akni — dodaci ishrani sa laktoferinom i
tehnoloske inovacije sa retinolom u fokusu

3. Farmaceutska usluga - preduslov za povecanje stepena adherence kod pacijenata na
terapiji antibioticima

4. Standardizovana farmaceutska usluga za pacijente sa HOBP

Takodje, magistra Nikolina Skorupan bila je predava¢ na akreditovanim programima
kontinuirane edukacije :

1. Standardizovane farmaceutske usluge - preduslov za postizanje boljih ishoda lecenja
kod hroni¢nih nezaraznih bolesti — vebinar FKS



2. Savetnici za astmu i HOBP- najnoviji rezultati i pro§irenje usluge — vebinar FKS

Takode, mr ph.spec. Nikolina Skorupan je ¢lan radne grupe FKS za standardizaciju
farmaceutske usluge prilikom izdavanja antibiotika i usluge za pacijente sa astmom i
HOBP. Ve¢ nekoliko godina magistra Nikolina je stru¢ni saradnik - predavac iz prakse
u okviru akademske specijalizacije na FFUB “Farmakoterapija u farmaceutskoj praksi”
a u 2025. bila je i stru¢ni saradnik $kole za trudnice patronazne sluzbe somborskog
doma zdravlja.

v Jun —decembar 2025. Mr ph. spec. Marijana Sindi¢ odrzala je nekoliko predavanja u
javnim apotekama Zlatiborskog 1 Moravickog okruga:
1. Jun 2025. predavanje u Apoteci Menta - Terapija dijareje
2. Septembar 2025. predavanje u Apoteci Neven- Terapija prehlade
3. Oktobar 2025. predavanje AU Cacak - Terapija bola-oralni i topikalni preparati
4. Oktobar 2025. predavanje Apoteka Viva Dijab - Hronicna venska insuficijencija i
hemoroidalna bolest

v Upis akademske specijalizacije iz Farmakoterapije u farmaceutskoj praksi

Studijski progam Farmakoterapija u farmaceutskoj praksi i ove godine je jedan od
najpopularnijih medu kolegama iz prakse kada je re¢ o akademskim specijalizacijama ¢iji
je nosilac Farmaceutski fakultet u Beogradu. Na ovaj modul specijalistickih studija u
2025. godini upisano je 28 kandidata.

v Upis zdravstvene specijalizacije iz Farmakoterapije

Na ovaj modul specijalisti¢kih studija u 2025. godini upisano je 2 kandidata.

Kao i uvek, veliki doprinos racionalnoj farmakoterapiji u 2025. godini i radu sekcije,
doneli su nasi uvazeni profesori, docenti i asistenti sa Katedre za farmakologiju, svojim
predavanjima i uc¢es¢em na nauc¢nim i stru¢nim skupovima. U 2025. najveci broj aktivnosti imala
je prof. dr Maja Tomi¢, koja je u FKS rukovodila radnom grupom za standardizaciju
farmaceutske usluge za pacijente sa hipertenzijom.

v PREDAVAN;jA PO POZIVU NA STRUCNIM SASTANCIMA, KURSEVIMA KE,
KONFERENCIJAMA u 2025. koja je odrzala prof. dr Maja Tomi¢:

1. “Kako efikasno i bezbedno pobediti simptome prehlade i gripa, odrzano u januaru i
septembru 2025., Edumed platforma

2. “Oralni preparati gvozda - da li su svi isti?” — strucni sastanak uzivo u organizaciji
a.d. Hemofarm, Beograd, april 2025.

3. “Suplementacija kalcijumom i vitaminom D kod starijih: koristi, rizici i znacaj za
farmakoterapiju osteoporoze”, BENU konferencija, Beograd, oktobar 2025.

4. “Savremeni principi terapije hipertenzije” — vebinar u organizaciji Farmaceutske
Komore Srbije, Edumed platforma, oktobar 2025.



5. “Savremeni pristup u nadoknadi gvozda: Sta treba da znamo”, vebinar u organizaciji
Amicus d.o.0., Medscape platforma, oktobra 2025.

6. “ASPIRIN kao analgoantipiretik u kratkotrajnoj samomedikaciji”, 10 stru¢nih
sastanaka uZivo u organizaciji Bayer d.o.0. (Beograd, Novi Sad, Nig, Krusevac, Cadak,
Kragujevac, Sabac, UZice), septebar-novembar 2025.



